
Kriminelle Handlungen:
Die Rolle von Giftstoffen wie z.B. 

Alkohol und Psychopharmaka

Otto Lesch
Präsident der Österreichischen Gesellschaft für 

Suchtmedizin
Internationale Akademie für LAW and Mental Health

IALMH Prag 2017



Alkohol und Gesellschaft
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Disclosure

• Many pharmaceutical studies 
• ( Merck,Lundbecl,Sanofi,Pharmacia and 

so on)
• Consultant of D&A
• ( studies on addiction, alcohol dependence 

and Sodium Oxybate, Cocain antibodies 
markers for Psychopharmacology



Zusammenhang zwischen 1. Zigarette 
und Suchtmittelmissbrauch

Item
bis 5 min. 
(n=107) 

%

6-30 min. 
(n=390)

%

31-60 min.
(n=183)

%

>60 min.
(n=282)

%

NR
(n=907)

%
Chi2 p

Alkoholmissbrauch 29.4 23.4 18.5 11.3 10.4 59.5 <0.001*

Alkoholabhängigkeit 11.1 4.5 2.1 2.1 2.1 28.5 <0.001*

THC 16.3 9.3 9.2 5.6 0.7 88.8 <0.001*

Opiate 4.5 2.0 2.7 1.4 3.1 4.5 0.345

Kokain 3.6 0.3 1.1 - - 38.8 <0.001*

Amphetamine 2.7 - 0.5 - - 37.1 <0.001*

mindestens 1 illegale 
Droge

20.0 10.8 11.4 7.1 3.9 52.7 <0.001*

Kapusta ND et al (2007) Multiple substance use among young males.
Pharmacology, Biochemistry and Behavior 86:306-311.





Umgang mit Suchtmitteln

Ideologie und Gesellschaft mit ihren 
Regeln bestimmen Prävention und 
Therapiemöglichkeiten
Minimal Standards of Addiction Therapy
Prävention und Therapie
Kein Land hält sie ein ( UNDOC, WHO)

4-6% von Suchtkranken in Suchttherapie



Interaktion zwischen Politik und 
SuchtexpertInnen

Politik unter Einfluss von
1. Produzenten (Tabak- u. Alkoholproduktion)
2. Vertriebsfirmen (Gastronomie, Trafiken)
3. Therapie und Präventionslobby´s

Experten 
1. Selbsternannte Experten
2. Fachfremde Experten
3. Experten mit hohem Eigeninteresse 
4. Experten mit parteipolitischer Abhängigkeit



Die Rolle des 
orbitofrontalen Kortex (OFC)

Der OFC ist mit zahlreichen Hirn-
Regionen vernetzt:
Amygdala, dorsales Striatum, NAc,
Hypothalamus, Inselregion, medialer prä-
frontaler Kortex
Im OFC werden emotionale und 
motivationale Informationen mit dem
Objekt, das im Arbeitsgedächtnis
festgehalten wird, integriert. Die Beloh-
nung (medialer OFC)/der Schaden
(z.B. Verlust von Geld; lateraler OFC)
wird registriert und bewertet ohne
unmittelbar folgende Aktion.





Grundregeln organischer Psychosen

1. Noxenunspezifität nach Bonhöffer 1910
2. Durchgangssyndrome nach Wieck 1956
3. Intensität und Schnelligkeit
4. Lokalisation
5. Vorschädigung
6. Persönliche Merkmale
7. Soziales Umfeld



Gesetz der
Noxenunspezifität

nach Bonhöffer

Verschiedene Grundstörungen 
führen zu relativ einheitlichen 
psychischen Symptomen



Akute Exogene Reaktionstypen

typische - mit Bewusstseinstrübung
Beispiel Boxer geht k.o., rasche Anflutung von Anästhetika,Hohe
Dosen Alkohol oder Beruhigungsmittel in kurzer Zeit

• Benommenheit

• Somnolenz (alle Reflexe noch vorhanden, weckbar)

• Sopor (Reflexe vorhanden, nur durch starke Reize weckbar
und nur kurz aufnahmefähig)

• Präkoma (keine Weckbarkeit, einzelne Sehnenreflexe noch 
erhalten, Pupillenreaktion noch erhalten)

• Koma (nicht weckbar, Reflexe erlöschen)





Welche Faktoren beeinflussen die Wirkung 
von Substanzen 

Psychische Symptome

Somatische Vorerkrankungen
Individuelle Faktoren
1. Alter
2. Geschlecht
3. Persönlichkeitsstruktur
4. Genetische Faktoren
5. Intellektuelle Ausstattung

Toxische Wirkung
1. Alkohol, Nikotin, GHB
2. Psychopharmaka
3. Schmerzmittel
4. Gabaerge Substanzen
4. Interaktionen unter-

einander und mit 
anderen Medikamenten

Soziale- und Beziehungs-Faktoren
1. Beziehung
2. Wissen über die Wirkung
3. Faktoren des Settings 

Veränderung der
Symptomatologie

ICD, DSM, etc.
z.B. Schizophrenie,

MDK, Sucht, etc.
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Data about alcohol and alcohol 
offences ( Sperling et al.)

• An alcohol offence is present in up to 60%
of violent crimes (Quensel, 1984). 

• In northern Sweden, 33% of all homicides 
were committed by alcoholics or drug 
addicts (Lindqvist, 1991). 

• In Germany, the proportion of 
• alcohol offences resulting in death
• in the years  1993 was 39.5%,



Medien

• Süchtig nach Artikel mit Suchtmittel
• Fast täglich ein Artikel
• Wortneubildungen:
• „Koma Saufen“  oder„K.O.Tropfen“
• Diese Artikel und Schlagworte finden sich 

in Filmen und Romanen
• Finden sie sich auch in der 

wissenschaftlichen Literatur ???????



Medikament 
• GHB = Gammahydroxybutyric Acid

HO - CH2 - CH2 - CH2 - COOH

• Sodium oxybate (INN) = Sodium salt of GHB

HO - CH2 - CH2 - CH2 – COONa

Dosierung  von Alcover ( GHB) Tagesdosis: 2-3 Gramm
Keine Verbesserung bei Dosissteigerung

Strassendrogen : GHB, GLB und vieles mehr 
Dosis: ????????



GHB – Klinische Erfahrungen

• Somsanit als Anästhetikum  in Deutschland seit1963
• Alcover in Österreich  und Italien seit mehr als 10 

Jahre  für Alholbehandlung zugelassen 
• Mehr als 1000 Alkoholabhängige wurden und werden 

mit GHB ( Alcover) für den Entzug und für die 
Rückfallsprophylaxe behandelt

• GHB Infusionen für Entzug in Ländern mit wenig Geld 
z.B.:  Ukraine

• Xyrem in USA ( FDA)  and other                      
countries( EMA) 



Fields of Application
• Intensive Care and Emergency Cases

cranio-cerebral trauma, cerebral ischaemia
• Anaesthesia without loss of reflexes

eye and obstetric surgery
• Long-term Sedation
• Therapeutical Sleep,Narcolepsy
• Withdrawal Treatment (Alcohol and Opiate)

Lit: Laborit, Int J Neuropharmacol 1964; 
Mamelak, Sleep 1989;
Gallimberti, Lancet 1989; Neuropharmacol 1993



GHB Patients in Clinical Studies

• Acute Withdrawal
– double-blind: 4 studies, 127 patients 

(Gallimberti ´89, Lesch ´96,´97, Ceccanti ´97)
– open: 10 studies, 282 patients 

• „Anti-Craving“
– double-blind: 3 studies, 353 patients

(Gallimberti ´93, DiBello ´95, Addolorato ´98,
ongoing multicentric clinical trial)

– open: 15 studies, 611 patients



Caputo F, Skala K, Mirijello A, Ferrulli A, Walter H, Lesch O, Addolorato G.
CNS Drugs. 2014 Aug;28(8):743-52. 
Sodium oxybate in the treatment of alcohol withdrawal syndrome:a randomized double –
blind comparative study versus oxazepam. The Gate 1 trial

Skala K, Caputo F, Mirijello A, Vassallo G, Antonelli M, Ferrulli A, Walter H, Lesch O, 
Addolorato G.
Expert Opin Pharmacother. 2014 Feb;15(2):. Review.
Sodium Oxybate in the treatment of alcohol deendence:from the alcohol withdrawal 
syndrome to the alcohol relapse prevention.
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